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I. INFORMACJE OGÓLNE 

Nniejszy Regulamin określa zasady korzystania z pobytów usamodzielniających - turnusowych w 

mieszkaniu treningowym prowadzonym przez Fundację Libertatem. Zadanie realizowane jest  na zlecenie 

Gminy Ożarowice – w ramach otwartego konkursu ofert na realizację zadań publicznych Gminy 

Ożarowice pod nazwą: „Rozwój usług środowiskowych w Gminie Ożarowice – cz. II” Działanie 

realizowane jest w ramach projektu pt. „Opracowanie i pilotażowe wdrożenie mechanizmów i planów 

deinstytucjonalizacji usług społecznych” Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020 Oś 

priorytetowa II Efektywne polityki publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji Działanie 2.8. Rozwój 

usług społecznych świadczonych w środowisku lokalnym 

 

II. SŁOWNICZEK 

1. Użyte w niniejszym Regulaminie określenia oznaczają:  

a) Regulamin – dokument określający zasady korzystania z pobytów usamodzielniających   - 

turnusowych w mieszkaniu treningowym 

b) Fundacja Libertatem – podmiot prowadzący mieszkanie treningowe na zlecenie Gminy 

Ożarowice 

c) Dom pomocy społecznej (dalej DPS) – jednostka organizacyjna pomocy społecznej, o której 

mowa w ustawie o pomocy społecznej. 

d) Mieszkaniec DPS (dalej: Mieszkaniec) – osoba zamieszkująca w DPS na podstawie decyzji o 

skierowaniu i umieszczeniu wydanych przez właściwe organy pomocy społecznej lub osoba 

zamieszkująca w DPS na podstawie umowy cywilno – prawnej. 

e) Osoba z niepełnosprawnością – osoba, która legitymuje się orzeczeniem o niepełnosprawności 

wydanym przez orzecznika powiatowego lub grupą inwalidzką określoną przez orzecznika ZUS. 

f) Usamodzielnienie – proces polegający na prowadzeniu działań o charakterze terapeutyczno – 

aktywizującym, którego celem jest samodzielne funkcjonowanie w środowisku/ poza instytucją 

g) Zgłaszający – rodzic/ opiekun prawny/ dyrektor DPS wnioskujący o przyjęcie uczestnika do 

pobytu usamodzielniającego w mieszkaniu treningowym 

h) Uczestnik turnusu – osoba zakwalifikowana i korzystająca z pobytu  usamodzielniającego w 

mieszkaniu treningowym 

i) Turnus – 5 dniowy pobyt o charakterze aktywizująco – terapeutycznym w mieszkaniu 

treningowym 

j) Strona internetowa –https://fundacjalibertatem.pl/ 

k) Adres mailowy – biuro@fundacjalibertatem.pl 

 

III. OSOBY UPRAWNIONE DO SKORZYSTANIA Z TURNUSU 

Osobami uprawnionymi do skorzystania z pobytu usamodzielniająco - turnusowego w mieszkaniu 

treningowym są:  

1. Pełnoletni mieszkańcy Gminy Ożarowice, legitymujący się orzeczeniem o niepełnosprawności, 

którzy przygotowują się do samodzielnego funkcjonowania w środowisku,  

2. Mieszkańcy DPS, realizujący program usamodzielnienia,  
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- których stan zdrowia, stopień sprawności fizycznej i intelektualnej – pozwala na udział w działaniach 

terapeutycznych ukierunkowanych na samodzielne życie, w ramach zaplanowanego turnusu 

usamodzielniającego, oraz którzy nie wymagają całodobowej opieki i nadzoru 

 

IV. PROCEDURA ZŁOŻENIA WNIOSKU O UDZIAŁ W TURNUSIE 

 

1. Do złożenia wniosku o przyjęcie na pobyt usamodzielniający w mieszkaniu treningowym 

uprawniony jest: 

a) w przypadku mieszkańców Gminy Ożarowice posiadających orzeczenie o 

niepełnosprawności: mieszkaniec gminy zainteresowany pobytem bądź opiekun prawny, po 

pozyskaniu zgody zainteresowanego, 

b) w przypadku mieszkańców domu pomocy społecznej: Dyrektor DPS, po pozyskaniu zgody 

mieszkańca DPS. 

2. Mieszkaniec gminy, Dyrektor DPS, opiekun prawny składa pisemny wniosek o przyjęcie do 

mieszkania treningowego poprzez wypełnienie Wniosku według wzoru stanowiącego załącznik 

nr 1 lub nr 2, do niniejszego Regulaminu i składa osobiście (Centrum Wsparcia Seniora 

„Gniazdo”, ul. Sportowa 1, Ożarowice), lub przesyła go drogą mailową do Fundacji Libertatem. 

3. Wniosek, wraz z załącznikami jest przesyłany elektronicznie – jako skan z podpisem/podpisem 

na adres mailowy: biuro@fundacjalibertatem.pl  

4. Fundacja rejestruje wszystkie wpływające wnioski według daty wpływu. 

5. Wniosek jest analizowany przez Fundację w zakresie spełnienia warunków formalnych i 

merytorycznych do pobytu w mieszkaniu treningowym. 

6. Jeżeli nie spełnia warunków formalnych i merytorycznych jest odsyłany do wnioskującego wraz 

z wyjaśnieniem stwierdzonych braków formalnych lub merytorycznych. 

7. W przypadku spełnienia warunków formalnych i merytorycznych, Fundacja informuje drogą 

mailową o terminie rozpoczęcia turnusu. 

8. W przypadku braku wolnych miejsc w mieszkaniu treningowym, wniosek jest wpisywany na listę 

wniosków oczekujących do zrealizowania. 

9. Pierwszeństwo do udziału w turnusach mają mieszkańcy Gminy Ożarowice, 

10. Odmowa skierowania do pobytu w mieszkaniu treningowo - wspomaganym  nie stanowi decyzji 

administracyjnej i nie przysługuje od niej odwołanie. 

 

V. ZASADY ORGANIZACJI POBYTU W MIESZKANIU TRENINGOWYM 

 

1. Turnus rozpoczyna się w poniedziałek i trwa 5 dni tj, do piątku. W wyjątkowych sytuacjach pobyt 

może rozpocząć się w inny dzień.  

2. W dniu rozpoczęcia pobytu Uczestnik turnusu obowiązany jest stawić się w mieszkaniu do godz. 

11:00. Pobyt kończy się piątego dnia o godz. 15:00 

3. W trakcie turnusu Organizator nie zapewnia opieki całodobowej, zapewnione zostanie wsparcie 

terapeutyczno – asystenckie w ciągu dnia. 

4. Zgoda na udział w projekcie jest równoznaczna z zaakceptowaniem wszystkich zapisów 

Regulaminu. 

5. Pobyt odbywa się zgodnie z Ramowym harmonogramem obejmującym m.in. treningi 

usamodzielniające, zajęcia terapeutyczne, zajęcia z prowadzenia gospodarstwa domowego, 

dokonywanie samodzielnych zakupów oraz innych formuł terapeutyczno – usamodzielniających. 

Ramowy harmonogram stanowi załącznik nr 2 do Regulaminu 
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6. Pobyt w mieszkaniu treningowo – wspomaganym odbywa się w pokojach dwuosobowych.  

7. Pobyt w mieszkaniu treningowo – wspomaganym w ramach niniejszego projektu jest bezpłatny, 

organizator zapewnia środki finansowe na zakup artykułów spożywczych, biletów wstępu, i 

innych wydatków związanych z pobytem.  

 

VI. ODPOWIEDZIALNOŚĆ STRON 

 

1. Zgłaszający (DPS/mieszkaniec gminy/opiekun prawny) odpowiada za: 

a) złożenie wniosku wraz z wymaganą dokumentacją Uczestnika w tym: zgodę na pobyt 

Uczestnika oraz informacji o stanie zdrowia, wykazem leków zleconych przez lekarza wraz 

z informacją o dawkowaniu oraz formularz samodzielności   

b) przewiezienie i odwiezienie Uczestnika z miejsca pobytu do mieszkania treningowego 

c) przekazanie i dostarczenie rzeczy osobistych, ubrań, bielizny, lekarstw, itp., na okres 5 dni 

d) utrzymywanie kontaktu i udzielanie informacji w sprawach Uczestnika koordynatorowi 

mieszkania, 

e) udzielanie informacji personelowi Mieszkania treningowego dotyczących stanu zdrowia 

Uczestnika i jego uwarunkowań osobistych, 

2. Fundacja odpowiada m.in. za: 

a) kwalifikowanie Uczestników, prowadzenie rejestru wniosków, rozliczanie pobytu, 

b) udzielanie informacji i koordynację działań  

c) zapewnienie standardu bytowego w zakresie: miejsca zamieszkania, utrzymania czystości 

pomieszczeń 

d) prowadzenie 5 dniowego pobytu Uczestników 

e) realizowanie usług opiekuńczo – terapeutycznych przez wykwalifikowany personel, 

3. Mieszkaniec przebywający na turnusie odpowiada za: 

a) przestrzeganie zasad współżycia społecznego, w tym dbałości o stan mieszkania  

b) współpracę z personelem mieszkań,  

c) potwierdzanie przez złożenie podpisów obecności, otrzymania środków finansowych na 

utrzymanie oraz udziału w zajęciach terapeutycznych  

d) zgłaszanie personelowi pogorszenia stanu zdrowia bądź samopoczucia.  

 

VII. ZASADY WSPÓŁPRACY W ZAKRESIE REALIZOWANEGO ZADANIA 

 

1. Wszystkie podmioty zaangażowane w realizację projektu są zobowiązane do współpracy w 

realizacji zadań, a powstałe spory będą rozwiązywać polubownie. 

2. Zgłaszający jest zobowiązany do udzielania rzetelnych i prawdziwych informacji na temat stanu 

zdrowia Uczestnika. 

3. Fundacja udziela informacji na temat Uczestnika tylko i wyłącznie osobom wskazanym  we 

wniosku o pobyt w mieszkaniu treningowym. 

4. Fundacja jest zobowiązana do bieżącego informowania o zmianie sytuacji życiowej Uczestnika, 

w szczególności o nagłej zmianie stanu zdrowia, konieczności hospitalizacji oraz innych 

nieprzewidzianych sytuacjach 

 

VIII. OCHRONA DANYCH W PROJEKCIE 

 

1. Przy przetwarzaniu danych osobowych Fundacja Libertatem przestrzega zasad wskazanych w 

Rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 
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sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych), Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1oraz Dz. Urz. UE L 

127 z 23.05.2018, str. 2 (dalej RODO) oraz Ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych 

osobowych (tekst jednolity: Dz.U. z 2019 r. poz. 1781). 

2.  Każda z osób korzystających z pobytów usamodzielniających wyraża indywidualną zgodę na 

przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb prowadzenia mieszkania treningowego. 

3. Zgoda zawarta jest na wniosku o przyjęcie na turnusy. 

4. Każdy z użytkowników mieszkania treningowego otrzymuje klauzulę informacyjną RODO. 

5. W przypadku wystąpienia w projekcie konieczności powierzenia przetwarzania danych 

osobowych, może nastąpić to jedynie wobec podmiotów dysponujących odpowiednimi środkami 

technicznymi i organizacyjnymi, doświadczeniem, wiedzą i wykwalifikowanym personelem, 

umożliwiającymi spełnienie wymogów RODO oraz gwarantuje ochronę praw osób, których dane 

dotyczą. 

6. Dane osobowe, o których mowa ust. 4 będą przetwarzane w formie papierowej lub przy 

wykorzystaniu systemów informatycznych. 

 

IX. ZAŁĄCZNIKI 

 

1. Wniosek o przyjęcie uczestnika na turnus usamodzielniający- treningowy – MIESZKAŃCY DPS 

2. Wniosek o przyjęcie uczestnika na turnus usamodzielniający- MIESZKAŃCY GMINY 

OŻAROWICE 


